
8月1日（火）13時より
電話申し込み開始
📞043-483-0131
（岩名運動公園管理事務所）

小・中学生（大人の方も可）対 象

30名（先着順）定 員

無料参加費

申込み

８月２９日（火）
13時30分～15時３０分
会場 小出義雄記念陸上競技場

佐倉市岩名753

講師 長内 智 氏
2017サムスンデフリンピック日本代表

（400m・4×400ｍＲ）

共催 一般社団法人日本デフ陸上競技協会

公益財団法人山田昇記念財団

千葉県佐倉市出身のデフアスリート。
全日本中学校陸上競技選手権大会（全日中）や
全国高等学校総合体育大会（インターハイ）への
出場経験有り。

岩名運動公園夏休み特別企画

主催 一般財団法人千葉県まちづくり公社

協力 株式会社IMAGICA Lab.

デフとは？
deaf（デフ）とは耳が聞こえない・聞こえづらい
障害（聴覚障害）のことです。
そのため、耳が聞こえない・聞こえづらい競技者
のことを”デフアスリート”と呼びます。

自由研究で

困っているキミ！

デフと手話を自由研究の題材に
してみませんか？
耳が聞こえないお友達との
コミュニケーションのとり方や、
世界と日本の手話の違いなど、
世界に渡って大会に出場する
デフアスリートに聞いてみよう！

【前半】 講演会
聴覚障害やデフリンピックについて

学ぶとともに、聴覚障がい者との

コミュニケーションのコツを聞き、

手話の簡単な挨拶などを覚えよう！

運動できる服装、運動靴持ち物

【後半】 デフ陸上競技体験
実際にデフアスリートが使用している

スタートランプを使って、デフ陸上を

体験してみよう！

アクセス

小出義雄記念陸上競技場

詳しいアクセス
方法はこちら


